REKRYTERARE: Tank pa att

Fyll inte i ord till den som stammar
TID ar ett nyckelord.

Ge den som stammar tid att tala till
punkt.

Ség inte: Ta det lugnt!

Visa istallet att Du har tid att lyssna.
Stall fragor om stamningen,

det avdramatiserar.

Stamning ar ett storre problem foér den
som stammar an den ar for Dig som
lyssnar.

Alla sbker det arbete han/hon
anser sig ha kompetens for.

LAS MER

Du som har valt att lasa detta star kan-
ske i begrepp att anstalla en person
som stammar.

Du har férmodligen traffat stammande
personer utan att reflektera narmare
Over det och anser kanske att stam-
ning inte &r nagot att haka upp sig pa,
medan vi som stammar hakar upp vart
liv pa vart satt att tala.

Vi & medvetna om att vi ager proble-
met. Stamning ar ett dolt funktionshin-
der. Paniken och skammen infor att tala

En person som stammar forso-
ker ofta dolja detta genom att
planera sitt tal mycket noga infor
varje talsituation. Han anvander
synonymer, sager korta fraser
som kanns sékra eller avstar helt
fran att tala.

Att planera sitt tal tar mycket en-
ergi som istéllet kan anvandas till
nagot konstruktivt.

Du ger energi genom att
kanna till problemet.

Alla som soker anstéllning i Ditt
foretag ar valutbildade inom om-
radet och anser sig val kvalifice-
rade for tjansten. Detsamma gél-
ler den som stammar.

Stamning har ingenting med
bristande intelligens att gora.
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